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Jésus dit : « Qu’il vous soit fait selon votre foi. » 
(Matthieu 9:29) 

Oui, mais moi, me dit une personne, avec ma foi si petite, est-ce que cela ne limite pas l’action de 
Dieu en ma faveur ? 

Dans un sens, oui, comme dit le proverbe : « On ne saurait faire boire un âne s'il n'a soif. » 
Dans un autre sens, cela veut dire que même une toute petite foi est déjà une entrée suffisante 

pour que Dieu puisse commencer à nous aider de façon prodigieuse. Ensuite c’est une question 
d’un peu de patience, comme le disent bien des paraboles de Jésus : Dieu sème des graines de vie, le 
temps qu’elles germent en profondeur et poussent. Il suffit qu’une seule pousse, et cela donnera 
énormément de vie en nous (Matthieu 13:8), peut-être même un arbre qui viendra soutenir ce qui 
était sauvage en nous(Matthieu 13:32). 

Par conséquent même une petite foi est déjà immense et prometteuse. 
Surtout qu’il y a bien des dimensions dans ce que l’on appelle « la foi », autant de dimensions 

qu’il y en a dans notre être. Il y a une ouverture de la foi par notre pensée, mais aussi par notre 
prière, par notre émerveillement. Il y a aussi notre émotion qui, plus ou moins selon les personnes, 
est sensible à Dieu. Et puis il y a notre capacité à espérer et surtout notre capacité à aimer, comme le 
dit Jean : « Quiconque aime est né de Dieu » (1Jean 4:7). Bien sûr, ce serait favorable que notre foi, 
même petite, s’ouvre dans plusieurs de ces dimensions, mais déjà une petite ouverture d’une 
certaine façon est excellente. Et sinon ? Dieu est assez grand pour patienter et pour essayer encore 
et encore de frapper à notre porte : « Si quelqu’un entend ma voix et ouvre la porte, dit-il, j’entrerai 
chez lui, je mangerai avec lui, et lui avec moi. » (Apocalypse 3:20). Non seulement c’est sympa mais 
c’est aussi nourrissant d’être dans cette communion. 

Ce « qu’il vous soit fait selon votre foi » est aussi un profond respect pour notre personne. 
L’action de Dieu n’est pas un viol. Dieu ne veut pas faire de nous une autre personne puisque c’est 
nous qu’il aime déjà profondément, il espère seulement nous aider à nous épanouir et que nous 
puissions prendre possession de tout notre potentiel. 


