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« Voici  ce que j ’estime bon,   
à  cause de ces  temps diffici les  qui  s ’approchent. . .  »  

(Paul,  1 Corinthiens 7:26) 

Ce qui était sous entendu, pour une fois, est ici explicitement dit par l’apôtre Paul dans cette 
lettre. C’est en son nom propre qu’il parle, à la première personne, en fonction du contexte dans 
lequel ils se trouvent. Cela me semble intéressant à la fois pour nous qui sommes lecteurs de ces 
textes de la Bible afin de savoir qu’en faire, et aussi pour nous qui sommes appelés à ouvrir les 
yeux sur notre monde et sur notre temps afin de chercher un bon chemin.  

Commençons par cela. Paul observe le monde dans lequel il vit, son évolution présente et ce 
qui pourrait arriver. C’est bien. Je trouve intéressant qu’à peu près toutes les époques pourraient 
dire que « des temps difficiles s’approchent ». C’est une affaire sérieuse, et en même temps, cela 
relativise l’ambiance de fin des temps que nous pourrions craindre. Avec ce qui permet à 
l’humanité de faire face : la vigilance ; l’observation ; l’intelligence du cerveau, du cœur et de la 
foi ; la recherche personnelle de ce qui pourrait être le mieux de faire ; l’échange entre nous de 
nos points de vue singuliers. Tout cela se travaille, se nourrit et s’entraîne comme un muscle, 
s’assouplit comme une articulation. La prière aide beaucoup pour cela, surtout la prière devant 
Dieu tel que nous l’a présenté Jésus Christ, sa bienveillance inoxydable encourage à être lucide et 
sincère avec nous même, grâce à lui. Et elle tend à susciter en nous une envie de réagir. 

La lecture de la Bible aide énormément à ce travail. Cette bibliothèque de 66 livres est une 
sélection de témoignages personnels sur le délicat art de vivre en temps difficiles. Des textes 
riches et variés écrits dans une période de 800 ans. Chaque auteur, comme Paul, appartient à son 
temps et sa culture, avec son point de vue personnel, mais toujours avec une expérience de Dieu 
et une authenticité touchantes. Il y a eu bien des évolutions depuis. Il reste que nous partageons 
avec ces auteurs exactement les mêmes questions essentielles : comment être et faire au mieux 
dans les difficultés de notre temps, avec l’aide de Dieu. 


